
Planning  des ateliers à  
Laroquebrou 

Mai – Juin  - Juillet 2021 

WĞƌŵĂŶĞŶĐĞƐ� 

ĂĚŵŝŶŝƐƚƌĂƟǀĞƐ�Ğƚ� 

ƚĠůĠƉŚŽŶŝƋƵĞƐ�͗ 

>ƵŶĚŝ�Ğƚ�ũĞƵĚŝ�ĚĞ�ϭϯŚϯϬ�ă�ϭϳŚ 

�����������������ĞƵǆ�ǀĞŶĚƌĞĚŝƐ�ƉĂƌ�ŵŽŝƐ�ĚĞ�ϴŚϰϱ�ă�ϭϮŚ 

�Ƶ�Ϭϰ͘ϳϭ͘ϰϲ͘Ϭϱ͘ϭϭ�ŽƵ�Ϭϳ͘ϳϮ͘ϰϱ͘ϱϭ͘ϰϱ 

ƌƉĞ͘ůĂƌŽƋƵĞďƌŽƵΛĐŚĂƚĂŝŐŶĞƌĂŝĞϭϱ͘Ĩƌ 

dĞŵƉƐ�Ě͛ĂŶŝŵĂƟŽŶƐ�͗ 

�������������>ƵŶĚŝ�Ğƚ�:ĞƵĚŝ�ĚĞ�ϵŚ�ă�ϭϮŚ 

&ŽŶĐƟŽŶŶĞ�ƵŶĞ�ƐĞŵĂŝŶĞ�ƉĂƌ�ƉĞƟƚĞƐ�ǀĂĐĂŶĐĞƐ�ƐĐŽůĂŝƌĞƐ 

��ŶŽƚĞƌ͊�͗� 
>ĞƐ�ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ƐĂŶŝƚĂŝƌĞƐ�ŶĞ�Ɛ͛ĂŵĠůŝŽƌĂŶƚ�ƉĂƐ�ŶŽƵƐ�ĐŽŶƟŶƵŽŶƐ�ůĞƐ�ĂƚĞůŝĞƌƐ�

ƐŽƵƐ�ĨŽƌŵĂƚ�ƌĞƐƚƌĞŝŶƚƐ�͘ 

>Ğ�ŶŽŵďƌĞ�Ě͛ĂĚƵůƚĞƐ�ĞƐƚ�ůŝŵŝƚĠ�ă�ϱ͘� 

�ŝĞŶ�ƐƸƌ�ŽŶ�ƌĞƐƉĞĐƚĞ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ůĞƐ�ŐĞƐƚĞƐ�ďĂƌƌŝğƌĞƐ ͗�ƉŽƌƚ�ĚƵ�ŵĂƐƋƵĞ 

�ŽďůŝŐĂƚŽŝƌĞ�ƉŽƵƌ�ůĞƐ�ĂĚƵůƚĞƐ�Ğƚ�ůĂǀĂŐĞ�ĚĞƐ�ŵĂŝŶƐ�ƉŽƵƌ�ƚŽƵƐ͊ 

�E͛ŚĠƐŝƚĞǌ�ƉĂƐ�ă�ĐŽŶƚĂĐƚĞƌ�ů͛ĂŶŝŵĂƚƌŝĐĞ�ĚƵ�ZW��ƉŽƵƌ�ƉůƵƐ�Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ͘ 

A bientôt, Léa 

Le planning est susceptible de changer en fonction de la situation sanitaire. Tout  
changement, vous sera communiqué par mail. 

/H�������������QRXV�IrWHURQV�OD�IrWH�GH�OD�PXVLTXH� 

3RXU�FHOD�QRXV�DOORQV�FUpHU�QRWUH�SURSUH�LQVWUXPHQW� 

*DUGH]�VL�YRXV�OH�SRXYH]�TXHOTXHV�ERvWHV�j� 

FDPHPEHUW�HW�UDPHQH]-OHV�DYDQW��OH������������DX�UHODLV� 

Soirée ouverte à tous : 
 « La liberté du mouvement chez le tout petit » 
Mardi 29 Juin à 20h30 à la maison des services  
de St Mamet la Salvetat Avec l’intervention de 

Marie-Pierre MICHAUD- psychomotricienne  
Inscription obligatoire auprès de votre  

animatrice 



Programme des ateliers 

>ĞƐ�ĂƚĞůŝĞƌƐ�ƐŽŶƚ�ĚĞƐ�ůŝĞƵǆ�ĚĞ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞ�Žƶ�ƐŽŶƚ�ĂĐĐƵĞŝůůŝƐ�ůĞƐ�ĞŶĨĂŶƚƐ�ĚĞ�Ϭ�ă�ϲ�ĂŶƐ͕�ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĠƐ�Ě͛ƵŶ�ĂĚƵůƚĞ��ƌĠĨĠƌĞŶƚ�͗�ĂƐƐŝƐƚĂŶƚĞ�ŵĂƚĞƌŶĞůůĞ͕�ƉĂƌĞŶƚ͕�ŐƌĂŶĚ-ƉĂƌĞŶƚ͙ 

· �͛ĞƐƚ�ƵŶ�ĞƐƉĂĐĞ�ůƵĚŝƋƵĞ�ĨĂǀŽƌŝƐĂŶƚ�ůĂ�ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƐ͕�ƵŶ�ůŝĞƵ�Ě͛ĠĐŚĂŶŐĞ͕�ĚĞ�ƉĂƌƚĂŐĞ�Ğƚ�ĚĞ�ƐŽĐŝĂůŝƐĂƟŽŶ͘ 

· KŶ�ǀŝĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ũŽƵĞƌ͕�ƉŽƵƌ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƌ�ůĞƐ�ĐŽƉĂŝŶƐ͕�Ğƚ�ĂƵƐƐŝ�ƉŽƵƌ�ĚĠĐŽƵǀƌŝƌ�ĚĞƐ�ĂĐƟǀŝƚĠƐ�ƚĞů�ƋƵĞ�ůĂ�ƉĞŝŶƚƵƌĞ͕�ůĞ�ŵŽĚĞůĂŐĞ͕�ůĞ�ĐŽůůĂŐĞ͕� 

����������������ůĞ�ƚƌĂŶƐǀĂƐĞŵĞŶƚ�ĞƚĐ͙ 

>Ğ�ƚĞŵƉƐ�Ě͛ĂĐƟǀŝƚĠ�ĞƐƚ�ƵŶ�ŵŽŵĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĂ�ŵĂƟŶĠĞ�ƋƵŝ�ǀĂ�ġƚƌĞ�ƉƌŽƉŽƐĠ�ă�ů͛ĞŶĨĂŶƚ͕�ŝĐŝ�ƌŝĞŶ�Ŷ͛ĞƐƚ�ũĂŵĂŝƐ�ŝŵƉŽƐĠ�͊ 

>hE�/ D�Z�/� D�Z�Z��/ :�h�/ s�E�Z��/ 

 ϭ͘ Ϯ͘ ϯ͘ 

���ƚĞůŝĞƌ 

ϰ͘����� 

ϳ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϴ͘ ϵ͘ ϭϬ͘� 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϭϭ͘ 

ϭϰ͘  

��ƚĞůŝĞƌ 

ϭϱ͘ ϭϲ͘ 

 

ϭϳ͘  

��ƚĞůŝĞƌ 

ϭϴ͘������� 

     

Ϯϭ͘������������ƚĞůŝĞƌ 

�&ġƚĞ�ĚĞ�ůĂ�DƵƐŝƋƵĞ�͊ 

ϮϮ͘ Ϯϯ͘ Ϯϰ͘ 

��ƚĞůŝĞƌ 

Ϯϱ͘ 

Ϯϴ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

Ϯϵ͘ 

^ŽŝƌĠĞ�ͨ DŽƚƌŝĐŝƚĠ� 

>ŝďƌĞ ͩ�ă�ϮϬŚϯϬ 

ϯϬ͘   

 

 

 

: 

h 

/ 

E 

 

 

 

 

D 

� 

/ 

>hE�/ D�Z�/� D�Z�Z��/ :�h�/ s�E�Z��/ 

ϯ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϰ͘ ϱ͘ 

 

ϲ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϳ͘ 

��������������������� 

ϭϬ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϭϭ͘ ϭϮ͘ 

 

ϭϯ͘ 

&ĠƌŝĠ 

ϭϰ͘���� 

ϭϳ͘� 

�ƚĞůŝĞƌ 

ϭϴ͘ ϭϵ͘ 

 

ϮϬ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

Ϯϭ͘����������� 

 

Ϯϰ͘ 

&ĠƌŝĠ 

Ϯϱ͘ Ϯϲ͘ Ϯϳ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

Ϯϴ͘����� 

ϯϭ͘ 

�ƚĞůŝĞƌ 

    

 

>ƵŶĚŝ DĂƌĚŝ DĞƌĐƌĞĚŝ :ĞƵĚŝ sĞŶĚƌĞĚŝ 

   ϭ͘������������ƚĞůŝĞƌ Ϯ͘ 

ϱ͘ �ƚĞůŝĞƌ 

 

ϲ͘    

: 

h 

/ 

> 

��>��͘ sĂĐĂŶĐĞƐ�Ě͛ĠƚĠ 


